
IN DE HOUDING! 

In deze opdracht maak je een ‘tableau vivant’. Een wat?! Een ‘tableau vivant’, een levend 
schilderij. Deze opdracht kun je alleen of met een groepje maken. 

Aan de slag!

Stap 1
Kies een schilderij die jij wilt uitbeelden. Kijk bijvoorbeeld in een boek of op internet voor 
ideeën.  Je eigen ‘levend schilderij’ bedenken kan natuurlijk ook! Wie staat er op de foto? 

Wat zie je op de achtergrond? Zijn er speciale voorwerpen te zien? 

Stap 2
Verzamel de spullen die je nodig hebt voor je ‘levende schilderij’. Denk aan verkleedspullen, 

een grote deken voor de achtergrond etc. 

Stap 3
Maak je tableau vivant met je zelf in de hoofdrol! Denk aan je gezicht en hoe je houding.

Stap 4
Laat iemand een foto maken van jouw tableau vivant.

Stap 5
Paats jouw ‘tablau vivant’ op je instagram!

Heb je geen Instagram, dan hoef je stap 5 niet te doen.
Let altijd op wat je op Instagram zet en vraag toestemming aan je ouders. 

Veel plezier!
www.facebook.com/clickdekempen

www.instagram.com/clicksport_kempen
www.instagram.com/cultuurplazadekempen
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